




1. Vi Diệu Pháp là gı?̀
2. Nguo� n go� c và lic̣h sử của Vi Diệu Pháp
3. Lợi ıćh của Vi Diệu Pháp
4. Một so�  câu hỏi thường gặp
5. Lộ trıǹh học Vi Diệu Pháp căn bản
6. Hướng da�n học thuộc bảng Vi Diệu Pháp
7. Tài liệu tham khảo



Những tên gọi:

A-tỳ-đàm
A-tỳ-đạt-ma
Luận tạng
Trie� t học Phật giáo
Tâm lý học Phật giáo

Vi Diệu Pháp (Abhidhamma)
Tha�ng pháp
Vô tỷ pháp
Siêu lý học



Abhi: Cao siêu, thù tha�ng, vượt trội, xua� t chúng
Dhamma: Lời dạy
Abhidhamma: Lời dạy cao siêu, to� i tha�ng, không the�  so sánh,
vượt trội (hơn giáo lý thông thường - tạng Kinh)



Tục đe� : Sự thật quy ước của the�  gian
Chân đe� : Sự thật to� i hậu, sự thật của sự thật



Kinh tạng
Luật tạng
Luận tạng

Tam tạng kinh đie�n:



Gio� ng: Chủ đe�  (Kho�  và con đường diệt kho� )
Khác: Cách trıǹh bày

Tạng Kinh: Tục đe� , phù hợp với tùy đo� i tượng
Tạng Luận: Chân đe� , phân tıćh chi ly, chi tie� t hơn, logic,
chặt chẽ cao, phù hợp với mọi chúng sinh

So sánh tạng Kinh và tạng Luận



Lời dạy chân đe�
Hệ tho� ng

Vậy bản cha� t của Vi Diệu Pháp là gı?̀

Ban đa�u chı ̉có tạng Kinh -> Được cha� t lọc những pha�n co� t lõi, tinh
ye�u nha� t, sa�p xe�p thành hệ tho� ng -> Tách ra thành tạng Luận



Trong tuần	 lễ	 thứ	 tư sau khi giác ngộ, Đức Phật ngự trong
"bảo cung"suy niệm ve�  những đie�m phức tạp của Vi Diệu Pháp,
khi Ngài suy tưởng ve�  lý Nhân Quả Tương Quan (Patthana), bộ
khái luận thứ bảy của Tạng Vi Diệu Pháp, tâm và thân Ngài trở
nên hoàn toàn tinh khie� t và do đó phát tủa ra một va�ng hào
quang sáu màu.



Suo� t 3	tháng	vào	hạ	năm	thứ	7 sau khi giác ngộ
Cung trời Đao Lợi
Đo� i tượng nghe giảng: Chư thiên
Ngài Sariputta và 500 đệ tử
3 phiên bản của Vi Diệu Pháp



Kỳ ke� t tập kinh đie�n lần	III dưới thời vua Asoka



Tứ	vô	ngại	giải
Pháp	vô	ngại	 giải: Đạt được sự thông suo� t ve�  các pháp,
không nha�m la�n, đánh đo� ng các pháp với nhau, giúp việc
thực hành đi đúng hướng, không bi ̣rơi vào tư kie�n sai la�m.
Nghĩa	vô	ngại	giải: Các ý nghıã được trıǹh bày, giải thıćh,
rõ ràng chi tie� t đe�  không bi ̣la�m la�n
Từ	vô	ngại	giải: Có nhie�u từ ngữ đe�  die�n đạt pháp
Biện	vô	ngại	giải: Khả năng biện tài, biện luận, giải thıćh,
giảng dạy



Vi Diệu Pháp có phải là “ba� t buộc” đe�  đi tới giác ngộ?
Tác giả của Vi Diệu Pháp là ai? Đức Phật hay người đời sau?



Thuộc bảng Vi Diệu Pháp
Hie�u các khái niệm
Học các phân tıćh, nghiên cứu sâu hơn



Thuộc chia pháp (chữ)
Thuộc gộp pháp (chữ)
Thuộc chia pháp (so� )
Thuộc gộp pháp (so� )
Vẽ lại sơ đo�  cây ve�  4 mục trên

Tip: Học thuộc ba�ng cách tưởng tượng và ghi nhớ hıǹh ảnh



Ca�m nang nghiên cứu tha�ng pháp - Silananda
Tâm Sở - Nina Van Gorkom
Tha�ng pháp tập ye�u luận - Thıćh Minh Châu
Các bộ sách của ngài Tiṇh Sự
Giáo trıǹh Vi Diệu Pháp cơ bản - King Milanda A
Giáo trıǹh vi diệu pháp va�n đáp - King Milanda A
Giáo trıǹh Vi Diệu Pháp Sơ Đa�ng - HT Bửu Chánh
Các bộ sách của sư Giác Chánh
Vi Diệu Pháp Toát Ye�u - Narada



Tha�ng Pháp tập ye�u luận hậu sớ giải - Khải Minh
Hướng da�n toàn diện ve�  Abhidhamma - Bodhi
Giáo tài A tỳ đàm - Giác Nguyên



Học những gı ̀ca�n thie� t


